
配合　國中健康與體育（B3）第四單元　第二章
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大聲呼救，尋求

其他的支援。

利用延伸物，

如：竹竿、樹枝等。

拋送漂浮物，

如：球、繩、瓶等。

利用大型浮具划去救援，

如：船、救生圈等。

呼叫 110、112 、

119、118，向專業

的救援單位求救。


